	SỞ GIÁO DỤC - ĐÀO TẠO HÀ NỘI

TRƯỜNG THPT TRUNG GIÃ

Số:          /KH-THPT
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

              Hà Nội, ngày    tháng  09  năm 2019


KẾ HOẠCH TỔ CHỨC HỘI THI “TRUNG GIÃ TỎA SÁNG”  2019
Thực hiện nhiệm vụ năm học 2019-2020, kế hoạch xây dựng trường học thân thiện - học sinh tích cực;

Nhằm tổ chức các hoạt động thiết thực hướng tới Lễ kỷ niệm 20 năm thành lập trường  THPT Trung Giã, trường THPT Trung Giã xây dựng kế hoạch tổ chức cuộc thi "Trung Giã tỏa sáng ”2019  như sau:

1. Mục đích
- Tạo sân chơi lành mạnh, bổ ích, ý nghĩa cho các bạn ĐVTN toàn trường năm học 2019-2020 nhân dịp kỉ niệm 20 năm thành lập trường THPT Trung Giã;
 - Ca ngợi tình cảm bạn bè trong sáng tuổi học trò;
 - Thông qua hoạt động, tạo điều kiện để ĐVTN được phát huy năng khiếu của bản thân, thể hiện khả năng; giáo dục tinh thần đoàn kết, ý thức kỷ luật; rèn luyện các kĩ năng sống.

2. Kế hoạch cụ thể:

2.1. Điều kiện tham dự cuộc thi "Trung Giã tỏa sáng ” 2019
- Là học sinh trường THPT Trung Giã.
- Đối với Nữ phải có chiều cao 1m56  trở lên và cân nặng 40 kg trở lên
- Đối với Nam phải có chiều cao từ 1m65 trở lên và cân nặng 50 kg trở lên.
- Đạt học lực: TB học kỳ gần nhất từ 6,5 trở lên, đạt hạnh kiểm: tốt, học sinh tiên tiến trở lên (BTC sẽ kiểm tra kết quả học tập và rèn luyện của các bạn đăng kí tham dự).
- Tại thời điểm bầu chọn cho cuộc thi, nếu các thí sinh có những lời lẽ hoặc hành vi cạnh tranh không lành mạnh thì thí sinh đó cũng sẽ bị loại khỏi cuộc thi.

*Hình thức đăng ký tham dự cuộc thi.
- Các học sinh đăng ký dự thi nhận bản đăng kí dự thi tại: Fanpage Đoàn trường THPT Trung Giã hoặc trực tiếp tại phòng Đoàn bắt đầu từ  8h00, ngày 16/09/2019 đến 17h30 ngày 23/09/2019, tại phòng Đoàn. (Gặp ban cố vấn Đoàn: Cô Thúy; Cô Hoa; Thầy Ngọc Anh) 
* Mẫu đăng ký tham dự cuộc thi: (Mẫu 01)
- Mỗi cặp đôi đăng ký dự thi bắt buộc phải gửi ít nhất 2 ảnh chân dung và 1 ảnh toàn thân chụp chung. Ảnh chụp không quá 3 tháng tính từ thời điểm tổ chức cuộc thi. Ảnh gửi lên sẽ được BTC đăng lên fanpage của cuộc thi để được bình chọn online. (Ảnh có thể qua xử lý , số lượng ảnh gửi lên không giới hạn nhưng phải đảm bảo đủ các ảnh như trên)

- Nộp bản đăng kí (theo mẫu) + ảnh dự thi (qua email – ghi rõ họ, tên, lớp): tại tủ SĐB hoặc gửi trực tiếp cho cố vấn Đoàn  - email:TGtoasang2019
 2.2. Thể lệ cuộc thi
- Mỗi cặp đôi (1 nam + 1 nữ)  đăng kí tham gia dự thi với BTC.
- Gồm 2 vòng thi: Vòng sơ khảo và chung kết.
* Vòng sơ khảo         
- Thí sinh bốc thăm thứ tự biểu diễn đồng thời là SBD dự thi vào thứ 4 (25/09/2019) tại VP Đoàn: sáng: 9h30 và chiều 15h30.
- Thí sinh gửi ảnh dự thi ít nhất 2 ảnh chân dung và 1 ảnh toàn thân qua Fanpage Đoàn trường THPT Trung Giã từ 09/10 đến 17h00 ngày 15/10/2019. Đoàn trường sẽ đăng công khai và bình chọn cặp đôi được yêu thích nhất. Hạn bình chọn: 21h00 ngày 20/10/2019. Số điểm tính bằng số like: 1 điểm, yêu thích: 2 điểm, share: 3 điểm. Kết quả công bố giải cặp đôi được yêu thích nhất vào vào đêm chung kết.
- Sau tiết 3 chiều thứ 4  ngày 30/10/2019, các cặp đôi gặp BTC để nghe hướng dẫn về thể lệ cuộc thi và duyệt trình diễn tại sân khấu. 

- Vòng sơ khảo: Thi tập trung vào 1 buổi , sau tiết 3 chiều thứ 4  ngày 06/11/2019.Gồm các phần thi: chào hỏi, trang phục tự chọn.
+ Chào hỏi: Mỗi cặp thí sinh có tối đa 03phút -03 phút 30 giây giới thiệu về đội của mình bằng nhiều hình thức sáng tạo khác nhau như: thơ, ca hát, hò vè, nhạc kịch, sân khấu hóa,….có thể sử dụng diễn viên phụ hỗ trợ nhưng cần làm nổi bật thí sinh dự thi. Trong đó giới thiệu được cá nhân, đơn vị lớp, ưu tiên giới thiệu được trường THPT Trung Giã gắn với sự kiện 20 năm thành lập trường. Nếu sử dụng nhạc nền phải nộp với BTC chậm nhất 25/10/2019. 
BTC sẽ trao giải cho cặp đôi có màn chào hỏi ấn tượng nhất. 

+ Trang phục tự chọn: Các cặp đôi trình diễn trang phục tự chọn theo đúng thứ tự biểu diễn trên nền nhạc. Thời gian cho mỗi cặp đôi là 1 phút 30 giây đến 02 phút. Phần thi thể hiện được khả năng trình diễn sân khấu và. BTC sẽ trao giải cho cặp đôi có trang phục tự chọn đẹp nhất và trình diễn ăn ý nhất. 
Sau vòng sơ khảo chọn ra 10 cặp đôi có điểm cao nhất theo thứ tự để vào vòng chung kết. 10 cặp đôi thi vòng chung kết đăng kí thể loại tiết mục biểu diễn và gửi file nhạc với BTC chậm nhất 11/11/2019.
      * Vòng chung kết (dự kiến đêm 16/11/2019)
- Gồm 03 phần thi: Trình diễn Catwalk, năng khiếu và trả lời ứng xử.
 + Phần 1: 10 cặp thí sinh thi trình diễn Catwalk trang phục tự chọn (phù hợp với cuộc thi, đẹp, lịch sự); Thời gian trình diễn tối đa  là 03 phút.
 + Phần 2:10 cặp đôi thi tài năng  đúng tiết mục đã đăng kí với BTC. (không dùng diễn viên phụ họa). Thời gian không quá 04 phút. BTC chọn ra cặp đôi có điểm thi phần tài năng cao nhất để trao thưởng “cặp đôi tài năng nhất”. 
 Sau 2 phần, BTC chọn ra 05 cặp đôi có điểm vòng 2 cao nhất thi ứng xử. 
+Phần 3: 05 cặp đôi thi ứng xử. Các cặp đôi bốc thăm câu hỏi do BTC đưa ra và thời gian cho mỗi câu trả lời tối đa 02 phút. Thời gian suy nghĩ để trả lời không quá 30 giây.  BTC chọn ra cặp đôi có điểm thi phần ứng xử cao nhất để trao thưởng “cặp đôi ứng xử thông minh nhất

* Lưu ý:
Các cặp đôi tự chuẩn bị nhạc, đạo cụ…. (Nếu cần). Nộp cho BTC  chậm nhất  8h00, thứ 4, ngày 11/11/2019.
- Vòng chung kết: Đăng ký trang phục + nhận bộ câu hỏi phần thi ứng xử  vào 8h00, thứ hai, ngày 11/11/2019 tại phòng Đoàn.
- Thí sinh dự thi phải thực hiện đúng trang phục đã đăng ký.
- Trong qua trình tham gia vòng chung kết để chương trình được diễn ra liên tục không bị gián đoạn yêu cầu các cặp đôi  theo dõi thứ tự biểu diễn để thực hiện. Nếu đã đến tiết mục biểu diễn mà cặp đôi  chuẩn bị chưa xong hoặc không có mặt sẽ bị trừ điểm.
2.3. Thời gian 
- Đăng ký dự thi nhận bản đăng kí dự thi tại: Fanpage Đoàn trường THPT Trung Giã hoặc trực tiếp tại phòng Đoàn bắt đầu từ  8h00, ngày 16/09/2019 đến 17h30 ngày 23/09/2019, tại phòng Đoàn.( Gặp ban cố vấn Đoàn) 
* Mẫu đăng ký tham dự cuộc thi: (Mẫu 01)
- Thí sinh bốc thăm thứ tự biểu diễn đồng thời là SBD dự thi vào thứ 4 (25/09/2019) tại VP Đoàn lúc 15h00.
- Thí sinh gửi ảnh dự thi ít nhất 2 ảnh chân dung và 1 ảnh toàn thân qua Fanpage Đoàn trường THPT Trung Giã từ 09/10 đến 17h00 ngày 20/10/2019. Khi gửi phải có đủ thông tin về họ tên, SBD,…. Đoàn trường sẽ đăng công khai và mở rộng cuộc thi bình chọn cặp đôi được yêu thích nhất. Hạn bình chọn: 21h00 ngày 20/09/2019. Kết quả công bố vào đêm chung kết.
 - Sau tiết 3 chiều thứ 4  ngày 23/10/2019, các cặp đôi gặp BTC để nghe hướng dẫn về thể lệ cuộc thi và duyệt trình diễn tại sân khấu.

- Vòng sơ khảo: Thi tập trung vào 1 buổi , sau tiết 3 chiều thứ 4  ngày 30/10/2019
- Vòng chung kết (dự kiến đêm 16/11/2019)
3. Thang điểm và cơ cấu giải thưởng
3.1. Chấm điểm vòng sơ khảo theo thang điểm :100
	TT
	Nội dung chấm điểm
	Điểm
	Ghi chú

	
1
	Thi chào hỏi 
	50
	 

	
	 Nội dung đầy đủ thông tin về cá nhân, tập thể,….
	20
	

	
	Ngôn ngữ, phong cách, tính quảng bá
	20
	

	
	Sáng tạo 
	10
	

	
2
	Thi trang phục tự chọn 
	50
	 

	
	Phù hợp với chương trình, lứa tuổi
	10
	

	
	Trang phục đẹp.
	25
	

	
	Trình diễn tự tin, ăn ý.
	15
	

	3
	Quá thời gian 
	- 1đ/ 1phút
	 


3.2. Chấm điểm vòng chung kết theo thang điểm :100
-  Các yêu cầu chính để đánh giá: Đảm bảo về nội dung, có tính nghệ thuật cao, đúng đối tượng dự thi, trang phục đẹp.
- Biểu điểm:
	TT
	Nội dung chấm điểm
	Điểm
	Ghi chú

	
1
	Thi Catwalk
	30
	 

	
	 Phong cách biểu diễn, ngôn ngữ hình thể
	20
	

	
	Tự tin, làm chủ sân khấu
	20
	

	
	Cặp đôi diễn ăn ý, sáng tạo
	10
	

	
2
	Thi năng khiếu
	50
	 


	
	Nội dung đề tài hấp dẫn, tạo hiệu ứng cao
	10
	

	
	Tính nghệ thuật 
	30
	

	
	Trình diễn tự tin, ăn ý.
	10
	

	3
	Thi ứng xử 
	20
	

	
	Nội dung đúng, đủ theo chủ đề câu hỏi 
	10
	

	
	Trả lời tự tin, cuốn hút, không nói ngọng, không giọng địa phương…
	10
	

	4
	Quá thời gian 
	- 1đ/ 1phút
	 


3.3. Cơ cấu giải thưởng (Dự kiến) 
- 01 giải Nhất “ TG tỏa sáng” 2019.
- 01 giải Nhì.
- 02 giải Ba.
         - 02 giải cặp đôi trình diễn Catwalk phong cách.
- 02 giải cặp đôi thân thiện nhất.
- 01 cặp đôi có gương mặt khả ái nhất. 
- 01 cặp đôi ăn ý nhất. 
- 01 giải cặp đôi có trang phục tự chọn đẹp. (Vòng 1) 
        - 01 giải cặp đôi có phần thi chào hỏi ấn tượng. (Vòng 1)
- 01giải cặp đôi được yêu thích nhất. (bình chọn ảnh trên fanpage) 
4. Tổ chức thực hiện
4.1. Ban tổ chức hội thi         

	STT
	Họ và tên
	Chức vụ
	Nhiệm vụ

	1
	Thầy Nguyễn Duy Hiền
	HT
	Trưởng ban

	2
	Thầy Nguyễn Anh Hải
	PHT
	Ủy viên

	3
	Cô Nguyễn Thị Bắc
	PHT
	         Ủy viên

	4
	Cô Khổng Thị Thúy 
	BTĐ
	Ủy viên 

	5
	Thầy Nguyễn Bá Ngọc Anh 
	CVĐ
	Uỷ viên

	6
	Cô Nguyễn Thị Hoa
	CVĐ
	Ủy viên

	7
	Trần Thái Hoàng 
	HS 11A1
	Trưởng CLB tổ chức sự kiện: thiết kế pano quảng bá hình ảnh….


4.2 Thành phần ban giám khảo
1. Cô Khổng Thị Thúy - BTĐ        – Trưởng ban
2. Thầy Nguyễn Đình Quang – TTCM - Ủy viên
3. Thầy Đỗ Ngọc Nam - TTCM  - Ủy viên
4. Cô Nguyễn Thị Hoa- CVĐ- Thư kí.
4.3. Giáo viên chủ nhiệm
          - Phối hợp, chuẩn bị nội dung, tập luyện cho học sinh tham gia hội thi có chất lượng.

4.4. Cộng tác viên hỗ trợ
- CVĐ và CLB tổ chức sự kiện: Công tác quảng bá cuộc thi: đăng bài trên fanpage, chuẩn bị băng rôn, maket, background, trang trí cho cuộc thi, SBD cho thí sinh (Mỗi SBD 02 cái), 02 vương miện, hỗ trợ thí sinh, chỉ đạo lớp trực tuần làm công tác chuẩn bị.
- Tăng cường bảo vệ và hỗ trợ của công an xã, đồn TG đảm bảo ANTT cho Hội thi

- Chuẩn bị hậu cần, hỗ trợ chuẩn bị sàn diễn, loa máy, chuẩn bị nước cho BGK, chuẩn bị quà cho thí sinh, chuẩn bị bàn đăng kí, ghế ngồi cho thí sinh ngay từ vòng casting: ( đ/c Nguyễn Bá Ngọc Anh, đc Hoa và CLB nghệ thuật)
- Chuẩn bị tổng hợp âm nhạc: Ban kĩ thuật. (Cô Hoa và CLB tổ chức sự kiện)
- Quay phim, chụp ảnh: CLB tổ chức sự kiện (Thế Tùng 12A3)
- Viết bài đăng web: đ/c Trần Thái Hoàng và Minh  Tú – 11A1 cùng CLB tổ chức sự kiện  (cả casting và đêm chung kết)./
5. Kinh phí và chuẩn bị

5.1 Kinh phí: Từ nguồn ngân sách chi cho các HĐGD của nhà trường  
- Hỗ trợ 10 cặp đôi thuê trang phục vào đêm chung kết 400.000đ/cặp.

- Giải thưởng theo cơ cấu giải (dự kiến) 
Nhất: 500.000đ+ Vương miện + băng đeo chéo. 
Nhì:400.000đ + băng đeo chéo.
Ba: 300.000đ + băng đeo chéo.

Các giải khác: 200.000đ + băng đeo chéo 
5.2. Chuẩn bị CSVC

- 2 vương miện

- Băng thưởng các giải đeo chéo,..

- Sân khấu: đèn, pháo sáng, pano, ápphic, màn Led cho đêm chung kết,…..

Kinh phí tính theo hóa đơn thực tế. 
	Nơi nhận:
- Các thành viên BTC, BGK

- Bộ phận tài vụ

- Thông báo trên bảng tin

- Lưu VP


	HIỆU TRƯỞNG
Nguyễn Duy Hiền
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